
SABATINA A MARÍA SANTÍSIMA DE LA AMARGURA 

 

Oración 

A vuestros pies acudo, Virgen de la Amargura, para que me instruyáis, 
consoléis y protejáis. 

Todo lo sóis para este infeliz pecador: luz, consuelo, amparo, fuerza, 
esperanza y  segura protección. 

Enseñadme con el ejemplo de vuestra vida; fortalecedme con la divina gracia 
que benévolamente me alcanzaréis de vuestro Hijo Jesús. Consoladme y 
acariciadme con las infinitas dulzuras de vuestro culto y amor.  Amén. 

 

Jaculatorias 

Madre mía amantísima, en todos los instantes de mi vida, acordaos de mí, 
miserable pecador. 

Avemaría. 

Acueducto de las divinas gracias, dadme abundancia de lágrimas para llorar 
mis pecados. 

Avemaría. 

Reina de cielos y tierra, sed mi amparo y defensa en las tentaciones de mis 
enemigos. 

Avemaría. 

Inmaculada Virgen María, Madre de Dios, alcanzadme de vuestro 
DivinoHijo las gracias que necesito para mi salvación. 

Avemaría. 

Abogada y refugio de los pecadores, asistidme en el trance de mi muerte y 
abridme las puertas del cielo. 

Avemaría. 

 

 

 



Oración a San Bernardo 

 

Acordaos, oh piadosísima Virgen María, que jamás se ha oído decir, que 
ninguno de los que han acudido a vuestra protección, implorando vuestra 
asistencia y reclamando vuestro socorro, haya sido abandonado de Vos. 
Animado con esta confianza a Vos también acudo, oh Virgen, Madre de las 
vírgenes, y aunque gimiendo bajo el peso de mis pecados me atrevo a 
aparecer ante vuestra presencia soberana. 

Oh Madre de bondad, no despreciéis mis humildes súplicas, antes bien 
escuchadlas benignamente. Así sea. 

 

Salve Regina 

 

Salve, Regina, Mater misericordiae, 

Vita, dulcedo, et spes nostra, salve. 

Ad te clamamus, exsules filii Hevae, 

Ad te suspiramus, gementes et flentes 

In hac lacrimarum valle. 

Eia, ergo, advocata nostra, illos tuos 

Misericordes oculos ad nos converte; 

Et Jesum, benedictum fructum ventris tui, 

Nobis post hoc exilium ostende 

O clemens, O pia, O dulcis Virgo Maria. 

 

V.: Ora pro nobis sancta Dei Genetrix. 

R.: Ut digni efficiamur promissionibus Christi. 


